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DEL VALLES OCCIDENTAL

ALLES/ Quadern
E(\)—C\'C\DEN“AL de bitacolq!




. QUADERN
. DE BITACOLA!

\\ Aquest és el teu quadern de bitacolal
\ T'acompanyara en les teves descobertes
\ arrev de la comarcq del Valles Occidental
\ i et sera molt 0til. Es el feu diari, on pots
\ escriure els resultats, les observacions,  Antigament, del contingut del quadern de
' les anotacions i reflexions que vagis bitacola, el capita del vaixell n'extreiq la infor-
' fent de cada una de les exploracions i macio que utilitzava per completar el diari de
! descobertes. Es und eina magnifica per navegacio. Ara tu el podras fer servir per
! poder recuperar qualsevol detall g configurar i crear la teva propia visio i relat
/ I'hora de fer memoria de cada una de de la comarca a partir de les experiencies i les
/ les sortides que hagis fet a la comarca.  descobertes que et proposem a la guia £xplora
4 el Vallés Occidental.

Recordal: Volem que descobreixis, inves-
tiguis, examinis i reflexionis perque
puguis coneéixer, aprendre, experimen-

R e tar i estimar.

Tot q punt? Comenga el feu quadern

de bitacolq!
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| Aquest quadern de bitacolq pertany q:

Oecidental [/ oo
COgnOMS:
Edat: ...
POblacio: ..o
L |

(En cas de perdud truqueu al MObIl: wvveeviiiiciiis,
O ENVIBU UN COTTBU G trivrrariiissssisisssiisisssss s, ) /



Per tenir un

control de
les proves
fetes:
E| Valles amb ulls d'exploracio. .
Ui
Data Data L||oc de la o Am i
Com I'he anomenadd: | dinicic | d'acabament:| I'exploracio: I'he feta:
O Exploracio I:
(O Exploracié 2
O Exploracio 3:
Exploracio &:
(O Exploracio 5:
*Espais, indrets i paratges que no et pots perdre.
Lloc de Iq Amb qui
Data Data
Com I'he anomenadd| d'inici: | d'acabament: la descobertq:| I'he fetq:

O Descobertq 1:

(O Descobertq 2

O Descobertq 3:

O Descobertq &4:

(O Descobertq 5:

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #comelvallesnohihares




EXPLORACIO 1: Molr ¢ prop teu

Data d'inici: Data de finalitzacio: Hora d'inici: Horq de finqglitzacio:

Amb qui ho he fet:
On ho he fet: _

Posa titol a la teva exploracio:

Pavta/es d'observacio:
Ens expliques el perqué?
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #moltapropteu #comelvallesnohihares
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Bloc de notes:

Anotacions que consideris
oportunes: Les coses o fets
que t'han sorprés, dades,

indicacions, consells, etc,

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #moltapropteu #comelvallesnohinares



EXPLORACIO 2: Amb vw llapis i un paper

Data q'inici: Data de finalitzacio: Hora d'inici: Hora de finalitzacio:

Amb qui ho he fet:
On ho he fet: _

Posa titol a la teva exploracio:
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #ambunllapisiunpaper #urbansketchers #comelvallesnohihares
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres
#exploraelvalles #ambunllapisiunpaper #urbansketchers #comelvallesnohihares

Més espai per
dibuixar!



EXPLORACIO 3t 0Qasis per descobrir

Datq d'inici: Data de findalitzacio: Hora d'inici: Horg de finalitzacio:

Amb qui ho he fet:

On ho he fet: _

Posq titol a la teva exploracio:

* Consell per a la recollida d'objectes: Es convenient fer-ho amb guants o rentar-se les mans
tot sequit en cas d'haver-los tocat sense vtilitzar-los.

1. Quin tacte té? 7

1. Quines dimensions té? Parlem d'altura, pes, diametre, etc. Com el
"mesuraries" i el "pesaries" sense un metre ni una balanga? &

- 3. De quin color és? Per que creus que és d'aquest color? En podem
trobar d'altres colors?

L. N'hi ha de diferents mides i formes? De quantes formes i mides n'hi ha?
Per qué creus que n'existeixen de diverses mides? Per qué n'hi ha de diferents formes?

5. Té cap tipus de decoracio? Per q qué creus que devia servir? Portq
cap lletra impresa? A qué remet? Quing funcio creus que té? Conté cap
logotip, marca o simbol? Si és dixi, creus que és important? Per que?

6. De quin material esta fet? Quins avantatges et sembla que té que
estigui fet d'aquest material? Ha canviat el material de fabricacio amb
el temps? L'objecte hauriq estat diferent si s'hagués fet amb un altre
material?

7. Creus que es podria millorar el disseny de I'objecte? Quins "defectes"
7 hi trobes?

8. Qui et sembla que utilitza o utilitzava aquest objecte? Per qué?
Has utilitzat mai aquest objecte? Algo de la teva familia ho haq fet?

9. Creus que és complicat de fer servir? Et semblag que era un objecte
molt utilitzqt?

10. Qui I'ha deixat aqui? Per que diries que ho ha fet?

1. Quin serig un possible nou Us per q aquest objecte?

’ 12. Podries escriure ung historia sobre aquest objecte? Hi han de sortir
els termes seguents: Valles, Capablanca, cami ral i boligraf.

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #aquinotoca #comelvallesnohihares
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Sequeix-nos a Instagram- @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #aquinotoca #comelvallesnohihares



E%ﬂL@Rm@U@ 4}3 Uhg formide, feUnhe, Aore i molr més

Datq d'inici: Data de finalitzacio: Hora d'inici: Hora de finalitzacio:

Amb qui ho he fet:
On ho he fet: __

Posq titol a la teva exploracio: .

T'atreveixes q dibvixar g fulla, I'arbre o el fruit?

] I [ ] ’
ROURE: ALZINA:
| |
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Pl BLANC: P1 PINYER:
| |
€ .: € t.l

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #herbarivallesa #comelvallesnohihares



T'atreveixes q dibuixar
la fulla, I'arbre o el

fruit?
» '3 » »
ESTEPA BLANCA: FARIGOLA:
| |
€ - | € .1,
® ’ ® r
GINESTA: ROMANi:
*! i
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!

#exploraelvalles #herbarivallesa #comelvallesnohihares



FITXA - PLANTA

Nom vuldar: v e e e e e e e et e e e e e e m s

Nom cientifiC s e e e e e e
Data de recollida: < o o o o - = - e s
Lloc de recollida: « - o o o o e e e e e e o -
Observacions / Descripcio i curiositats: e c o oo e e e e e et m e —m

. e e e e e e

Enganxa aqui la fulla de la planta:

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!

#exploraelvalles #herbarivallesa #comelvallesnohiheres




EXPLORACIS 5 Museus i cdl-ligrames

Hora d'inici: Hora de finalitzacio:

Data de finalitzacio:

Data d'inick:

Amb qui ho he fet:
On ho he fet: __

Posa titol a la teva exploracio:

MUSEU QUE HE TRIAT:

e e o e o e

RECULL DE PARAULES:

e e o e e e e e e e e e e e e i e e e
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!

#exploraelvalles #museusvalles #comelvallesnhihares



Dibvixo el mev calligrama:
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #museusvalles #comelvallesnohihares



" EL CAMI RAL
g ‘ i ELS BENDOLERS %

Preparals per
comencar les
descoberles?




DESCOBERTA 1: Un dia a pages!

Data dinici: Data de finalitzacio. _____ Hora d'inici: _______ Hora de finalitzacié:
Amb qui ho he fet:
On ho he fet:
Posa titol a la teva descoberta:
PERSONATGE 1 PERSONATGE 2 PERSONATGE 2 | PERSONATGE 4
NOIm:
Edﬁt:

Originari de:

Relacié amb
la resta de
personatges:

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #undiaapages #comelvallesnohihares



DESC@BERTA 2: La noblesa és noticial

Data d'intci: Data de finalitzacio ___ Hora d'inict: _______ Hora de finalitzacié:
Amb qui ho he fet:

On ho he fet:

Posa titol a la teva descoberta:

Redacta l'esborrany de la teva noticia:

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #lanoblesaesnoticia #comelvallesnohihares



I Titular o Capgalera: 3 Text:

Una frase simple amb la S'expliquen els fets responent
informacio essencial. a les preguntes: Qué? qui? 8 Peu de foto: ‘
quan? on? com? i per que? Nota breu que resumeix
2 Entrada: el contingut de la imatge
Introduccio i resum breu de 4 lmatg& o illustra el confingu’r del
la noticia. Una imatgde per facilitar la text.

comprensio del fext.

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
fexploraelvalles #lanoblesaesnoticia #comelvallesnohihares



DESCOBERTA 3: A la pell dun bandoler!

Data d'inici:

Amb qui ho he fet:

—nData de finalitzacié: . Hora d'inici:

Hora de finalitzacié:

On ho he fet:

Posa titol a la teva descoberta:

),
Queé veu?
Com és el seu entorn?
Els seus amics?

Com és on viu?

I quina actitud té davant dels
allres?

O

Queé diu ?
Com es comporta en public?

®
Qué pensa i qué sent?
Per qué roba? Qué l'ha poriat a fer-ho ?

Qué és allo que realment li importa?
Principals preccupacions / Inquietuds i aspiracions

®

Queé diuen els seus amics?
I els seus enemics? I qué pensa la
gent dels masos i les persones

que fan ruta pel cami ral?

®

Quines pors, preocupacions
i temors 167
Té problemes?
Quins desitjos i necessilals 17

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #bandolersdelvalles #comelvallesnohinares
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Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres

#exploraelvalles #bandolersdelvalles #comelvallesnohinares



DESCOEBERTA 4: Joan Muntada, o minyo de Sant Lloreng

Data d'imici: Data de finalitzacié: . Hora d'inict: . Hora de finalitzacié:

Fsmb qui ho he fet:
On ho he fet:

Posa titol a la teva descoberta:

masia la Muntada

1

Has enviat mai una postal? A qui la vols enviar..?

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #lominyodesantlloreng #comelvallesnohinares



Dibuixa el que vulguis!

Has enviat mai una postal? A qui la vols enviar..?

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #lominyodesantlloreng #comelvallesnohinares



DESCOBERTA 5: Fl tresor!

Data d'inici: _________Data de finalitzaciér______ Hora d'inici: _________Hora de finalitzacié:

Amb qui ho he fet:
On ho he fet:

Posa titol a la teva descoberta:

substantius adjectius verbs

Crea frases amb els resullats obtinguts:

Do e e e o e e o e v e e o e e e e e e e e e e e e e e
B e e e e e e e e e e e e e e e e e T e M e e w W e e e e e e e e e e e v e e v e e e e e e
Do e e e e e o e e v e e v e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

D e e e o e e e v e e v e e e e e e e e e e e e T e e v e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Potser Vajuda comengar la frase aixi:

\,-\ “El Vallés és un tresor perque...”
“Com el Vallés no hi ha res, perque...”

4

Sequeix-nos a Instagram: @viuelvalles i comparteix el teu resultat amb nosaltres!
#exploraelvalles #tresorbandoler #comelvallesnohihares



Ep! No oblidis
compdrtir les
reves explordcions
i descoberies!

Sequeix-nos a Twitter i Instagram:
evivelvalles
#exploraelvalles
#comelvallesnohihares

/—-—\ & Turisme @ @ 4 9
CONSELL COMARCAL Vallés CATALUNYA
DEL VALLES OCCIDENTAL Jue4) | Occidental Costa Diputaci ® e
Barcelona




