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1 ABANS DE COMENGAR!
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3 F| VALLES

AMB ULLS,
D'EXPLORACIO

Bt Vallés Occidental &5 una terra de
pas en la natura i el patrimani gs
donen la ma fruet dels sagles d'his
taria que te la comarca Amb tres
parcs naturdls, els seus espais son
unics « d'und bellesa extraordinaria,
sense-oblidar un patrimoni arqui-
tectonic molt ben conservat que
abraga des de la prehistaria fing gl
Modernismae i la Industrialitzacio
La unia de fa patura amb ld histdrig
v &l patrimeni transforma la comar-
¢a &n vn indret de gran riquesa, un
espar per gaudir i explotar. kit pro
posem que la descobreixic | ho fdcis
amb ully d'explorader per poder

esdevenir una persona ambaixadorg

de la comarca, Thi animes?

1 G e ValBs directament de [3-ma. e

yctors Tasta el Valles)




EXPLORACIO 1
Meolr 4 prep Teuv

18 i CH =y . 1o
[gz !I', & 'l.: Identifica i trig | espai que w:-I?s explo
rar a fons. Per que I'has triat

i '1 & Greala pavta o pavtes d'observacio que necessitis i
1 > &t elabora una htxag que et serveixi per recollir tota la
informacio. Crea la teva propia fitxag técnica Es tracta
d'un barri, avinguda, carrer, passalge, carretery

O potser és una plaga? Quin nom t&? Investign ung micd
més sobre el nom 1 explica'ns-en quatre coses Quins
edificis emblematics hi ha? Té racons amagats on es po¥
descansar? Potser una botige historica que no ens podem
pardre? Que hi ha cap fabrica? | de 2emeneies, en queda

efguna?

p il S 3 Transforma les dades que has obtingut en una obra d'art!
Per fer-ho. utilitza el kit d'exploracio | les indicacions
que hi ha a la paging & de la guie

l}i" & I'-'.II{.H:' Sequein-nos d Twitter i Instagram: evivelvalles i compar-
Ae teix el teu resultat amb nosaltres! #exploraelvalles
#maoltaproptev fcomelvallesnohmhares

Res de tan proper i de veqades tan desconequt com el carrer o el barri on vius. Per
aind et proposem investigar a fons i pam a pam aquells espais que et sén més familiars;

Uesglésia, la zona camercial i el mercat. |dentifica un lloc que et sembli interessant

i que t'agradaria ensenyar a algi de fora de la teva ciutat o poble



EXPLORACIO 2
Amp vw [lapis | vn pdper

Al Valles Occidental hi ha més d'un centenar d'espais, indrets i paratges
que et proposem que exploris El patrimoni de la comateca abasta des
dels origens prehistorics fins al patrimoni indusirial | modernista,
sense oblidar les masies, les torres, els castells i tot el ric patrimani
religios s g dir, tota una font d'inspiracio. Per qué no ho dipuixes?
T'hi atreveixes? Coneixes Urban Skefching? Saps que és una comunitat
global de dibuixants, tant professionals com ahicionats, que fomenta la
practica del dibuix on st i 'observacio directa de la vida? Es, dones,
ung exploracio i una activitat que pots fer sol o amb companyi, pEFD
que sobretot fomenta compartir els resultats ¢ les xarxes saciqls,

T'animes a fer com ells?

[gﬂg "l'ljl Identifica I'espai patrimonial que wols dibuixar,

E}m 5 3 ¢ Observa detmgudament l'espal que has descabert
=" | inspira-t'hi

Pﬂl 5 3‘;. i1 Comenga g dibwixar!

. Sequein-nos a Twitter i Instagram: Evivelvalles i
Pt"ﬂ § &“‘ comparieix el teu resultat amb nosaltres! Rexploraelvelles

#urbansketehing Hambunilapisiuhpaper
#comelvallesnohihares

Coneixes el
pattimoni del

E valles? |




EXPLORACIO 3

-

OQesls per descebrir

Els parcs wrbansg i gls espais verds del Valles son llocs magnifics per passar-hi
9

un mati 0 una tarda passetant-hi, jugant | gaudint de Is natura ben g prop de

casa, Bt proposem que planthquis una sorfids o un d'aquests oasis que hi ha

al Vallés Qecidental La questio és passar-he bel Pero, atencia, volem que ho

facis amb ung mirada critica perque actuis daltavey dels comporfaments

neivics que b vegis "Aqui no toca! és una propostd de creacio de microex-

posicio d'objectes que no haurien de ser alls on els has trebat

PAS

L

}:

=

Busea 1 recull almenys tres glements o objectes que nd havrien
de ser en gquell espal *Consells per a la recollide d'objectes
s convenient fer-ho amb guants o rentar-se les mans tot
sequit en cas d'haver-log totat sense vtilitzar-los

Analitza i observa Analitza 'objecte Qué es? De que esta fet?

Per qué ng hauria de ser aqui? Com crevs que ha areibat fing aduil
Qui I'ni ha deixat? A les eines d'exploracio de la paging 7 de la guia
trobaras €l recurs "Com mirar un gbjecte” Explora l'objecte | dJona
resposta o les dotze preguntes que t'hi proposem

seguend-nds a Twitter i Instagram: gvivelvalles i compar-
feix 2l teu resultat amb nosaltres! Sexploraelvalles
Ragquinotoca Bcamelvallesnohihares

Parcs urbans
deal Valles




EXPLORACIO &

Ung formige, favna,
" et flord | molr mésl

Dwen que arreu pots trobar une
formiga. Sequr? Bt progosem que en

busquis una i Ii facis une fotol £t proposem descobrir les rutes de senderisme de la comarca que gpareixen al nostre

La comparteixes? #formigadelvalles weh. Fes gfencio i hxg els ulls d'explorador en la gran diversitat natural que enval-
#exploraelvalles Eherbarivallesa ta. Veurss que és immensa! T'apuntes o canéixer-la i a coltleccionar la yegetocio valle:
#comelvallesnohihares sana? | 5i fem un herbari? Per imciar-t'hi, et proposem fer-ha amb vuit espécies que

hi son especiglment representades,

Pﬂg 1: Tria la ruta de senderisme: Escull una ruta per fer al web "Viv el Vallés™

[@ﬂg 15 Recull Tes fulles: Bt proposem que recullis mostres d'un fnh.l de vur#
especies roure, dlzing, pi blanc, pi pinyer, estepa blanca, farigola, gines-
ta | romani. T'etreviries a dibvinar I'arbre o la planta en conjunt?
Al quadern de bitacola trobaras un espai per a cada wna. Dibuixa-les!

ng 35 Fer un herpari Al quadern de bitacola fambé hi trobaras una fitxa

- per enganxar la mostra i espal per escrivre el nom de la plenta o
ATENCIO! ALs PARCS Farbre, el lloc on I'has trobat i la data. Tanimem a imprimir més
NATURALS 11 g FLORA ftxes i @ anar fent créixer el teu herbari!
PROTEGIDA
QUE NO s
;.:Lg:lﬂﬂ PEL VALOR Pﬂ§ &. Segueii-nos a Twitter i Instagram: gvivelvalles | comparteix el teu
ﬂiﬂl.li TE  resultat amb nosaltres! #exploraelvalles #herbarivallesa

feomelvallesnohihares



EXPLORACIO & Pujar e Vel

o T Ulo Llevataps
Museus i cal-ligrames Conequt £y resident | STV .

. Descoprir
A molts municipis del Vallés hi ha museus que ens permeten apropar-nos i descabrit el CGJG Pr(}| Qnquor A | g v q »
passat; el present iel futur de la comarca, Bs una magnihea proposia de descoberta per 'i' l R d c O
endinsar-nos en I'art, la histaria i la natura vallesana | explorar-los, | si transformes la infor- ES q ‘ q Eh(qdﬁ'nﬂ'{' F O I r e

macia que hi pots trobar en poesia? Lo proposta que volem fer-te €5 que visitic els museus

de la camarta | transfarmis les histories que ens expliquen en caltligrames! C , U f-q+ U S SOPq r A | l O 'I'j d m e n+

Escriure poesia? Per qué nol Estem convenguts que tothom te un poeta o dins, i per aixo & Tr O n c g Eg er 1_ L | U n q
peri

proposem fer un poema, Pero no dualseval poema, sind un calligrama. Com el pots fer?

Dones escull una o diverses soles d'un museu | crea und pavta de recolida de dades o de parqu- SUQU S l GD T E_]d r
A

les que thagin cridat 'atencio, Seran el punt de parhda per crear un & mes d'un cal<higrama o PO z e S e P q r q "'
i
c E .

« Fscull el museu per fer Mexploracio % els de la poblacio on vivs ja gls st S ( q P d r Ed I 'r'l i
[g}ﬁlg il‘ i p P ! pa‘'t amb cls
cOn@IXEs, saps quing museus més pots descabrir a la comarca? Aqui els mi. Conec

un racé gque
és el meu ama-
gatall. Pugem
ben amunt anem-
hi plegats. Pugem
a l-EI torre on veuream
la ciutat. La lluna

Ej,m g 2_ Crea la teva pavta de recollida de paraules: Defermina quing pauta vols de la ciutat. So-

tans tots

H parem sugus i pot-
seduir per recopilar les parauies per crear el teu calfligrama: Per gxem- ser un entrepa. Ahl

ple; els noms propis que oparexen al musew, | 51 fas un recull de les i no t'eblidis de por-
tar el llevataps.

dates clau? Anota la primera paravla dels plafons informativs d'una sala
en particular, per exemple Mareq la pauta de recollids de pargules que
et sembli mes intergssant
P‘lﬂl§ 3 = Reeull i anota les paravles trobades ol quadern de pitacolg
Pﬂg &;E Escriv fot dibuixant Inspira't i comenga a crear!
F)ﬂg E: Sequeix-nosa Twitter i Instagram: gvivelvalles | comparteix el teu
-

resultat amb nosaltres! Sexploraelvalles #Bmuseusvalles

fcomalvallesnohihgras
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_ L ESPAIS. INDRETS i
_ PARATGES QUE NO -
ET POTS PERDR

Le comadrca dal Valles Occidental t& una oferta natural | patrimomal malt \-
ricg 1 abundant 5 a les gxploracions hem proposat un sequit de tacnigues

per aplicar-les arreu de la comarca, arg et proposem que descabreixis quatre
mdrets g partir d'un dels fets historics mes apassionants | fascinants que

tingue lloc als camins i paratges del Valles. Parlem del bandalerisme

Elcami ral
i els bandolers.

Sapomengven camins rals leontreccio de la
paradla real) aduelles rutes cancedides | profe-
gides pels reis. Els.masos | gls pables per on
passaven goudien de certs privilegis, i es benzh-
ciaven del comers que el cami afavoria. No es
estrany, dones, que aquestes vies esfiguesin
farcides de fets en els quals es barregen

histaria | llegendda, 1 que Fossin fambe Pescendrt
adignt pergua els pandolers gls personatges de
moral distreta fassin de les seves

Nobles, fsglésia, pagesia | bandalers faren els protagonistes d'aques-
tes hustories Algunes son certes: altres. llegandg, Ef proposem lq
descoberta de quatre espais de lg comarce per poder reviure gl mon
dels bapdelers | explorar els caming, gls masos | Mentorn d'una dpoca
llegendaria. enigmatica | encisadara de la histaria del Vallgs que no et
deixara de sorprendre. Comencem?



EL CAMI RAL
i ELS BENDOLERS

Context historic:
5. XV - s. XVII1 —

(edat moderna) GRANS CANVIS

& Grans descobriments | noves rutes comercials a Amarica, Africa, Asia, efc
« Augment de pader dels reis I'aparicio de lo monarquia abselutisia
e lugment de poblacio per les millores economiques generals

& Grep desepvolupament cientific | cultural de la ma del Renaixement | I'HUmanisme

A Catalunya:

artesania van assolic un gran ereixement |

Malgrat que &l comerg il
continuava

desenvolupament en aquells anys, la base de |'economid

X 7

Bandolers

£l bandalers eren, basicament, pagesos empobrits, temparers

I petita noblese que no van saber aprofitar el progres. de
I'8poca ni dssumir les transformacions socials, politiques |
ECOnOmiques que va compertar

noblesq Lloes d'actuacio:

f bandolensme &5 wn fenomen propl de les soeietats

rurals, en dqué coexisteixen antagonismes socials |

clergat : oo .
enfrantaments familiars i religiosos en ambits poc

poblats i de dificil acces, on els bandolers troben refugi

sent I'agriculfura
A P'edat moderna, tot | que el mode| sodal entra en tensio |

ec detecten canvis importants, la poblacio s& seguelx divi-

amp facilitat 1 un espai idoni per actuar Boscas | parat-

ges da dificil accés, cami ral, masies 1 hostals

dint en tres gstaments.
Eie ackaments privilegiats, REIALESA + NOBLESA | CLERGAT
-Na pagaven mpastos
-Oevpaven gls carrecs de qovern i poder

Propietaris de pona part de les terres | bens
['estament dels no privilegiats esfava farmat pel poble:
{els artesans, els comerciants | els tamperals)

-Pagayen impostos

-Tenian nulsles possipilitats de canviar destament

1ot i cixe, d cada estament hi havia moltes diferan-

cles en funtie del nivell de riquesa de tada un

i As :
cﬁ\#‘-"l"ﬂ goe® - 'ﬂ*ﬁgﬁ . e 5 g \L._,r.-}“"ﬂ : A GErt S ot pett
jo‘-"“‘ ik o _;_b.-l‘f -.“--'315‘ A L et ot cant e
yh: fr ga i L {‘1.1 "L‘r"“ "E*‘La _.w_w- "|‘-‘"1'1 g L-LL\'I-'-n
1540 1544 1563 1570 1600 1602 1605 1611 1622 1625 FI[ .
o— o o0 = Els bandolers més famosos

Pedrenvyals:
Farma de foc va permetre generalitzar g crim, ja que
la majoria de bandalers eren pagesos sense insiruceid
que no sapien llvitar amb I'espasa. U'historiader Pierre
Wilar apunta que en aquella epoca hi devig haver Uns
70.000 pedrenyals en una Catalunya que tot just tenig
100.000 habitatges. Els pedrenyals eren drmes de foc
curtes, amb panys de roda o percussio, que van esde-
VENIT Un grev prablema per a les autoritats, que entre
els anys 1575 1 1613 van dictar fins g set decreds per

prohibir-los.
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DESCOBERTA 1:
Un dia a pages!

La Masia de Can Deu, documentada des del 1415, ens permet reviure com eren
let ceses de pages vallesanes apans de la industriglitzacio del camp. Actualment,
acull 8l Museu de la Vida al Camp Ef proposem la descoberta de I'entorn i el
useu pergué puguis recrear fla vida quotidiana d'aleshores al mon rural tof

veignt les diverses estances i els objectes que gl museu guarda

PAS l: 'magina't un personatge o més d'un Posa'ls nom i edat

Quin paper tengn o la (asa?

[

pjpﬂ Bl recorregut pel museu i la informacic que hi trobaras, amb 'aju-
da de lg teva imaginacia | creativitat, et permetran recrear cam
erg un dia o pages. Al quadern de bitacolg trobaras un cronograma

per erganitzar 1 pregramar el teu did g pages

PES %. seguein-nos a Twitter i Instagram: gvivelvalles i comparfeix el teu
resultat amb nosaltres! Sexploraeivalles Bundiaapages

#comelvallesnohihares




DESCOBERTA 2:

l.a noblesa és noticia

Vols congixer la historia del Castell Cartoixa de Vallparadis? El Pare de
Vollparadis acull gaquest monument que et permetra descobrir com
vivien la noblesq i els homes d'Esglesia durant al temps dels bando-
lers Recorre el musew | troba la monedg de cine rals de Terrgssa. A

parhir d'aqui cred upg notiaa per explicar-ne la historia

RO | .
Py L Organitza un recorregut pel musey i el seu entorn
.r_rJ__nlj-ra__,{_}' f Localitza ke mongda La moneda com g pretext Aquest és

el punt de partda perque facis wna noticia relacionada
ambila noblesa 1 'ksglésia. bt proposem que sigul 'element

central, 51 vols, que hguro d'apar#ixer a la noticig

r"l:.;]: z, Escriv ung noticia que ens permeti entendre la vida de la
noblesa i el clergat Al quadern de bitacola trobaras la
infarmacio que necessites | un gsquema amb 'espan per
poder fer-hi la noticia *ATENCIO!N A lg noticia e han
d'aparerxer set paravies clav: monedes, nobles, Esqlésia

Vallparadiz, bandolers, dinar | verd

PAS 4. seguenc-nos a Twitter i Instagram: gvivelvalles ¢
comparteix &l teu resultat amb mosaltres! fexploragivalles

Blanoblesaesnoticig #comelvallesnohihares
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DESCOBERTA 3:
A la pell d'un bandoler

Com que Capablanca era un gran coneixedor de Sant Lloreng del Munt i la serra de I'Obac,
ef proposem que descobremis aquesta zong | Fevisquis com devien ser els amagatalls, els
camins | el rastre que van deixkar Capablancg 1 els bandolers que van actuar-hi

FAES l: Busca informacio sobre la vida de Capablanca | dels bandalers mes mitics
que van actvar af Vellés,

PAS 2: Orgamtza la descaberta Pots traar entre les rufes que ef proposem o
visitar gl web Vv gl Vallés per triar algung de les propostes que hi ha per
descobrir la serra de "Obac i el sev entarn.

PPLS 3} Eng potern a la pell d'un pandgler i fem un exerdci d'empatie mirem d'entendre
i sentir-nos identificats amb els sentiments 1 les emacions d'vn bandaler cam
Capablanca. Tanca els ulls 1 inkenta esbringr queé pensava uh handoler com ell

PES 4. Crea un retrat robob Fes volar la imaginacio, fes-ne un retrat robot i descriv
quins podien ser els seus pensaments, doogns @ preccupations sequint les
pautes que ef marquem al quadern de bitacaln

PAS B, Sequen-nos a Twitter i Instagram: pvivelvalles i comparteix el teu resultat amb
nosaltres! #exploraelvalles #olgpelidunbandeler 3comelvallesnohihares

Ruta dels pandolers! Qui era Capablanca?

n



DESCOEBERTA 4:
Joan Muntada,
Lo minyo de Sant Lloreng

Explora la Vall d'Horta. sitvada al Pare Natural de Sant Lioreng del Munt |
|'Opac, on hi ha la magia La Muntads, on ot indica que va néixer el bandoler
loan Muntada, més conegut arreu com Lo minyo de Sanf iforen;. Volem que fatis
d'ambaixadaria d'squest indret i apimis una persona coneguda perque el visit
Per fer-ho, volem que |i facs arriber vpg postal.

fl)ﬁ“"S i+ Escull la persong Trig ung persond q qui Pagradaria convidar
a wisthar aquest entorp. Investiga el nom i edat que te
Quing reélacio hi mantens? Per-qué ['has trigda?

r-,-:'.-F'E 2: Hs motius Pensa en un minim de tres motivs per wisitar
aquest entorn

PAS Z. Escriv lo postal Al quadern de bitacola trobaras una proposta
de postal 1 espat per far-ne una Escriv vpg postdl g partir d'un
trew relat enumerant els motivs pels quals lanimes a visitar La
Muntada

Pﬂs . Segueix-nos a Twitter i Instagram' gvivelvalles i comparteix
2l teuv resulfct amb nosaltres! Sexploraelvalles
#laminyodesantiloren: comelvallesnohihares



DESCOBERTA 5:
El Tresor!

$i el Vallés Occidental fos un tresor, com seria? Bl podries descrivre?

Tots ele bandolers tenien amagatalls i aconsequien petits fresors. De fet,
el Vallés i les zones que them proposat destobrir, experimentar i explo-
rar son tresors en si matexos Gualsevol descobertd i qualsevel apre-
neptatge es un tresor. Vols compartir el que has apres?

AT |, Llaidea é5 que aquesta sigui una de les proves que faas si
# " has portat a terme almenys una descoherta | ung explora-
cid g la comarcg, DMoquesta mangrg hauras descobert el teu
tresor la tevag wisio de la comarcal Bt proposem que ha facis
dée manera malt senzilla

Utilitza un swbstantiv, un verb | un adjectiv per
¢crear les teves frases!
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PAS F, Seguent-nosa Twitter i Instagram: gvivelvalles | comparteix
el teu resultat amb nosaltres! Sexploraglvalles #tresorvalles

#camelvallesnolhares
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